
200円で 

買えるものを 

試行錯誤 

・たそがれの銀座 

・ラブユー東京 

・みかんの花咲く丘 

ひなたぼっこの会 

 
【小野地区・立石南公会堂】 
R2年に発足したサロン『ひなたぼっこの会』にお邪魔してきました。 

コロナ禍での制限が徐々に解除されてきている現在の活動の様子です。 

 

 

4月 28日（金）晴れ   10：00～11：30 

参加者 27名（うち役員5名）＋小野地区担当SC＋社協3名 

会費 1 人 200円（飲み物・お菓子代）←役員さんが準備してくれます 

 

 

 

 

27名の参加者ですので、4人掛けのテーブルが7つ用意されていました。 

来た順に会費を払って、席決めのくじ引きをします！役員さんも各テーブル 

に分かれるようにくじ引きです！ 

毎回お話しするメンバーが変わっていろんな人と会話ができる、とても良い 

アイデアですよね～♪ 

 

いよいよスタートです☆ 

最初にみんなで歌を歌いました。 

  



久しぶりねー！ 

元気だった！？ 

三曲ほど歌った後は、グループ毎に… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさんの笑顔があふれています☻ 

 UNO―！ 

 

 

うーーん… 

どれが出せるかな！？ 



約一時間半の間、歌を歌ったり、カードゲームをしたり、お話ししたり、とっても

賑やかで楽しい時間でした。 

「一日ずっと家にいて誰とも喋らない日もある。」 

「近所に住んでてもコロナのせいでなかなか隣のお家にも行けない。」 

「こういう風に集まれて、みんなで話せる時間はいいよねー。」なんて声も聞こえ

てきました。 

地域の皆様の大切な時間がこのサロンにはあるのですね。 

 

役員さん・参加者さん、地域の皆さんの力でずっと継続していって欲しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


